
ein neues Jahr heißt neue Hoffnungen, neue Gedanken und neue Wege zum Ziel!
In diesem Sinne alles Gute im Neuen Jahr 2025!
Unser Programmheft wird in Kürze auf unserer Internetseite erscheinen. Ihr findet dort bereits
unter den jeweiligen Rubriken die aktuellen Termine für dieses Jahr. Schaut gern mal vorbei - wir
haben wieder ein buntes Jahresprogramm für euch zusammengestellt :)

Kursstart “Eltern-Kind-Turnen” am 07.01./ 08.01. & 16.01.2024 (Uhrzeiten nach Alter gestaffelt
siehe Internetseite) - es geht wieder los - zusammen mit euren kleinen Entdeckern bewegt durch
den Winter

Kursstart “Spielkreis” am 13.01. & 14.01.2024 (Uhrzeiten nach Alter gestaffelt siehe
Internetseite) - Spiel und Spaß für klein und GROß - gestaltet eure Familienfreizeit gemeinsam in
geselliger Runde :)

Rechtsanwaltssprechstunde am 10.01.2024 um 16:00 - Familien fragen Rechtsanwältin antwortet

Selbsthilfegruppe Epilepsie am 10.01.2024 um 17:00 - weil es Offenheit und ein Zusammen
braucht

Eltern Filmabend am 23.01.2024  von 17:30 bis 19:00 Uhr- Ein informativer Abend für Eltern in
entspannter Atmosphäre

Autogenes Training am 31.01.2024 von 17:30 bis 19:00 Uhr- Entspannungstechniken für einen
stressfreien Familienalltag
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Liebe Familien,


