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> Dauer des Kurses: 05. September bis 07. November 2024
Donnerstags/ 8 Elternseminare/ 19:00 Uhr
Jedes Seminar steht unter einem Motto:
1. .Mach selbst den ersten Schritt und dndere dein Verhalten®
2. .Zum Wachsen brauchen wir Liebe, Vertrauen und Anerkennung"
3. .Nimm dir Zeit und lerne dich selbst kennen"
4. ,Alle Gefiihle sind erlaubt - aber nicht alle Handlungen®
5. .Sprache schafft Wirklichkeit"
6. .Hor deinem Kind zu - nur dann kannst du es verstehen®
7. .Dein Kind kann seine Probleme selbst l6sen - manchmal braucht es dafiir deine
Unterstitzung"
8. .Weniger Einsatz von Macht in Konfliktsituationen stdrkt die Beziehung®
> Veranstaltungsort: FamilienZentrum am Anger
Anger 8 - 99084 Erfurt
> Anmeldung: Bitte melden Sie sich telefonisch, per Fax, E-Mail oder persénlich an.
& 0361/5627384 O birgit.ahr@ffz-erfurt.de
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Kosten: 25,- € Teilnehmerbeitrag SANY T I
2 % & [dlRda fiir kinder
(ErmdRigung mit Familienpass 12,50 €) 2 oren
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